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B-life沖縄リトリート３日間

■ ご 旅 行 日 程 表 ■

日 付 都 市 時 間 交通機関 行 程 食 事 

2020 

4/10 

(金) 

那 覇 空 港 

名 護 

1 3 : 0 0 

1 6 : 0 0 

1 8 : 0 0 

専 用 車 

13：00 那覇空港集合 

※ご集合時間迄に各自、那覇空港へお越し下さい

那覇空港からカヌチャベイホテル&ヴィラズへ移動 

到着後、チェックイン 

ホテル内ホールにて
Marikoヨガ（60 分）

ホテル内レストランにてご夕食
B-life交流会

【カヌチャベイホテル&ヴィラズ（アゼリア棟）泊】 

朝：＊＊＊ 

昼：＊＊＊ 

夕：和食 

2020 

4/11 

(土) 

名 護 0 6 : 3 0 

日 中 

1 5 : 0 0 

1 8 : 0 0 

プールサイドにて
Mariko朝ヨガ（60 分） 

その後、ご朝食を各自お召し上がりください 

アクティビティ（オプション） or フリータイム

ホテル内ホールにて
Marikoヨガ・ピラティス・バレトン祭り（120 分）

ホテル内レストランにてご夕食
B-life交流会

【カヌチャベイホテル&ヴィラズ（アゼリア棟）泊】 

朝：ホテル 

昼：＊＊＊ 

夕：中華 

2020 

4/12 

(日) 

名 護 0 6 : 3 0 

その後、ご朝食を各自お召し上がりください。 

以降、自由解散となりますので、各自チェックア

ウトの上、那覇空港へご移動ください

朝：ホテル 

昼：＊＊＊ 

夕：＊＊＊ 

（注）上記スケジュールは、変更になる場合がございますので予めご了承願います。 

プールサイドにて
Mariko朝ヨガ（60 分） 

【販売価格】　68,000円

【費用に含まれているもの】
・ホテル滞在費（2名1室）
・那覇空港からカヌチャベイホテル＆ヴィラズまでの送迎費用
（帰りは現地ホテルで解散するので、そのまま帰られる方はホテルから空港直結のシャトルバスをご利用ください）
・滞在中の夜×2回と朝×2回の食事（2日目のお昼だけ自己負担になります）

・ヨガその他エクササイズのレッスン費用

【費用に含まれていないもの】
・那覇空港までの航空券代
・旅行保険

・帰りの空港までのシャトルバス代（2,200円）




